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CURRICULUM V ITAE 

Angaben zur Person 

Name: Karoline Turner 

Titel: Mag. rer. nat. 

Geburtsdatum: 14.06.1983 

Geburtsort: Wien 

Staatbürgerschaft: Österreich 

Familienstand: verheiratet, 2 Söhne 

 
 

 

Wissenschaftliche Tätigkeiten und Berufserfahrung 

Seit 2022 Lehrbeauftragte der Karl Landsteiner Universität (Sportpsychologie)  

Seit 2022 
Seminar "Selbstbehauptung - körperorientierte Übungen für die psychologische 

Praxis" bei der ÖAP - Österreichischer Akademie für Psychologie  

Seit 2022 
Coaching Funktion beim Lehrgang "Management kompakt"- begleitende 

Persönlichkeitsentwicklung von Führungskräften (Wiener Gesundheitsverbund)  

2021 Mitglied Kommissionelle Abschlussprüfung Klinische Psychologie (SFU) 

2018-06 Schmerzakademie Pain-Summer-School  -> Vortrag über Biofeedback  

Seit 2016 
Lehrbeauftragte an der Siegmund Freud Privat Universität (u.a.Psychosomatik, 

Curriculum Klinische Psychologie und Gesundheitspsychologie,...) 

Seit 2016 Kooperation mit Karate Nationalteam  

2015 - 2016 Lehrbeauftragte an der Donau-Uni Krems (Sportpsychologie) 

Seit 2014 - 12 Kooperation  mit der Helge Payer Torwartschule 

2014-03 
Vortrag am PSZW "Kopf hoch! - Embodiment, Wechselwirkung zwischen Körper 

und Psyche" 

2013-11 Kurs Deeskalationsmanagement absolviert 

2013-09 Workshop "Selbstbehauptung" für das Pflegepersonal am PSZW 

2013-04 Vortrag am PSZW "Körpertherapie bei Borderline-Patienten" 

Seit 2013 Sportpsychologin beim ASC Karate-Verein  

Seit 2012-04 Sportpsychologin beim ÖFB (derzeit karenziert) 

2011-2022 Anstellung im Psychosomatischen Zentrum Eggenburg (Biofeedbackgruppen, 
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Skillstraining, Einzelbehandlungen, Bewegungsgruppen, 

Selbstbehauptungsgruppen, mentales Training, Entspannungsmethoden, 

Diagnostik und Evaluation, ...) 

2009-09 – 2011-02 

Lehrbeauftragte: für Basisfertigkeiten der Klinischen- und Gesundheitspsychologie 

und für Projektstudium der Klinischen Psychologie an der Fakultät für Psychologie, 

Universität Wien 

2010-03 – 2013-06  Stellvertretende Obfrau des MTI-Vereins 

2010 - 2011 Mitarbeit beim ISD-Projekt für Suchtpatienten 

2010-02 – 2010-07 
Lehrbeauftragte: Differentialdiagnostik an der Fakultät für Psychologie, Universität 

Wien 

Seit 2010-03 
In freiberuflicher Tätigkeit: Konzeptionierung und Durchführung des 

„Hundesicherheitstraining“ in untersch. Schulen (www.hundesicherheitstraining.at) 

Seit 2009-05 

In freiberuflicher Tätigkeit: im Sport- (Fußball, Kampfsport, Volleyball, Triathlon,...), 

Wirtschafts- und klinischen Sektor -> Klienten sowohl in Einzel- als auch in 

Gruppenbetreuung (www.zur-Bestleistung.at)  

2009-05 Eintrag in die Liste der Klinischen Psychologen und Gesundheitspsychologen 

2008-2010 
Organisatorische Leitung der LeFoP- Lehr- und Forschungspraxis der Fakultät für 

Psychologie, Universität Wien 

2008-09 – 2010-04 
Projektmitarbeiterin bei SKY -Selbstsicher, Kompetent for the Youth (soziales 

Kompetenztraining für Jugendliche, Ausbildung für Peers) 

2008-02 – 2008-09 
Fachausbildungspraktikum in der Justizanstalt Favoriten und der Lehr- und 

Forschungspraxis der Fakultät für Psychologie 

2006-12 – 2007-01 Praktikum im Rehabilitationszentrum Weißer Hof der AUVA 

2006-03 – 2006-06 Praktikum an der Universitätsklinik für Kinder und Jugendheilkunde (Onkologie) 

2005-10 – 2006-03 verpflichtendes 6-Wochen-Praktikum am Institut für Erziehungshilfe (1110, Wien) 

2005 
Teilnahme und erfolgreicher Abschluss des Seminars „Managen von 

Evaluationsprojekten“  

2004 Teilnahme und erfolgreicher Abschluss des Seminars „Projektmanagement“ 

 

Mitgliedschaften 
 

Mitglied beim BÖP (Berufsverband Österreichischer PsychologInnen) 

Mitglied beim ÖBS (Österreichisches Bundesnetzwerk Sportpsychologie) 

http://www.hundesicherheitstraining.at/
www.zur-Bestleistung.at
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Vorstands- und Gründungsmitglied beim ASC Karate-Verein  

 

Bildungsweg 

2017-02 

2013-11 – 2015-03  

2011-12 – 2012-05 

2008-02 – 2009-05 

2008-01 – 2009-01 

2006-03 – 2007-01 

2001-10 – 2007-10 

Ausbildung zur Neurofeedbacktherapeutin  

Ausbildung zur Biofeedbacktherapeutin 

Instruktorin in Karate 

BÖP: Klinische Psychologin und Gesundheitspsychologin 

Ausbildung zur MTI (Multiprofessionelle tiergestützte Interventionen) -Trainerin 

Ausbildung zur Sportpsychologin 

Universität Wien: Diplomstudium Psychologie 

2003 - 12 1. Diplomprüfungszeugnis, Wahlfach Sportwissenschaften 

1993 - 2001 BG/BRG Klosterneuburg, NÖ 

1989-1993 Volksschule Weidling, 3400 Klosterneuburg 

 

Persönliche Fähigkeiten und Kompetenzen 

Sonstige Sprachen Englisch in Wort und Schrift 

Schulkenntnisse in Latein 

EDV Kenntnisse  Microsoft Word, Excel, Internet, SPSS (Statistik), Power-Point 

 

Zusätzliche 

Ausbildungen/ 

Fähigkeiten 

Mutter ;-)  

3-fache Wiener Landesmeisterin in Karate, Karate 1. Dan,  

Bergsteigen,  

Kapitän der Basketballmannschaft Klosterneuburg;  

Gesangsunterricht (diverse Bühnenauftritte), Gitarrenunterricht,  

Langjährige Pfadfinderin (internationale Lager) 

Erfahrungen mit geistig behinderten Personen  

Teilnahme an Erste Hilfekurs,  

Führerschein, Klasse A+B 

 


